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Σκοπός της εισήγησης είναι να συμβάλλει στην κατανόηση του ψυχικού κόμου 

του παιδιού και του εφήβου που διαγιγνώσκεται και μαθαίνει να ζει με μια 

απειλητική για τη ζωή αρρώστια, επιδιώκοντας να απαντήσει στα ακόλουθα 

βασικά ερωτήματα: Πώς βιώνει τη διάγνωση της αρρώστιας, πόσο 

συνειδητοποιεί τη σοβαρότητα του προβλήματος της υγείας του, πώς 

εκφράζει τις αντιλήψεις, τα συναισθήματα και τις ανησυχίες του, και από πού 

αντλεί δύναμη όταν έρχεται αντιμέτωπο με την πιθανότητα ή βεβαιότητα του 

θανάτου.  Έμφαση θα δοθεί στους τρόπους με τους οποίους τα παιδιά -και 

ιδιαίτερα οι έφηβοι- εκφράζουν τις πνευματικές και υπαρξιακές τους 

ανησυχίες και στο σημαντικό ρόλο που μπορούν να αναλάβουν τα μέλη του 

προσωπικού υγείας και όσοι τα συνοδεύουν στην πορεία της αρρώστιας τους.  

Κλινικά παραδείγματα από τη συνοδεία παιδιών και εφήβων που 

αντιμετωπίζουν εμπειρίες ζωής και θανάτου θα εμπλουτίσουν τα θέματα που 

θα αναπτυχθούν.  

 

 


